


Dysleksja to choroba, 
polegajņca na specyficznych 
trudnoŢciach w czytaniu i pisaniu, 
zaburzenie manifestujņce siŋ 
trudnoŢciami w nauce czytania i 

pisania przy stosowaniu 
standardowych metod 

nauczania i inteligencji na 
poziomie co najmniej 

przeciŋtnym oraz sprzyjajņcych 
warunkach spoġeczno-

kulturowych.  





W zakresie samoobsġugi dziecko 
w wieku przedszkolnym ma 
trudnoŢci w zapinaniu guzik·w, 
nie umie zawiņzaļ sznurowadeġ 
na kokardkŋ, trudnoŢļ sprawia 
posġugiwanie siŋ noŮem i 

widelcem. W zakresie 
sprawnoŢci ruchowej dziecko 

biega nieporadnie, przewraca 
siŋ, nie potrafi zġapaļ piġki, ma 
trudnoŢci z uczeniem siŋ jazdy 
na rowerze, unika zajŋļ 

ruchowych.  



Ponadto:  

 

¾ ma trudnoŢci w nauczeniu siŋ wierszyka 
na pamiŋļ, 

¾ nie moŮe zapamiŋtaļ sekwencji wyraz·w, 
np. kolejnych p·r roku czy dni tygodnia, 

¾ nie potrafi uġoŮyļ ukġadanki czy klock·w 
wedġug wzoru, 

¾ czŋsto przekrŋca wyrazy, np. "pasarolka " 
zamiast ăparasolkaó (sporadyczne 
pomyġki nie zwiastujņ dysgrafii), 

¾ ma trudnoŢci z okreŢleniem stron: lewa, 
prawa,  

¾ myli przyimki: pod, nad, od, do itp.,  

¾ nie lubi rysowaļ, rysuje nieporadnie, 
rysunki zawierajņ maġo szczeg·ġ·w, 

¾ nie potrafi uszeregowaļ przedmiot·w w 
zalecanej kolejnoŢci, np. od 
najmniejszego do najwiŋkszego. 



 

¾ 1. Opowiadanie historii widocznej na obrazkach.  

 

¾ 2. Dobieranie poszczeg·lnych czŋŢci do caġoŢci. 

 

¾ 3. Rysowanie obrazk·w z pamiŋci. 

 

¾ 4. Wyszukiwanie w tekŢcie tej samej litery. 

 

¾ 5. Dobieranie w pary identycznych obrazk·w. 

 

¾ 6. Ukrywanie innych sġ·w znajdujņcych siŋ 

¾ w wyrazach, takich jak np. kotwica, sġoŗce, waleŗ. 

 

¾ 7. Gra w scrabble.  

 

¾ 8. Gra w domino obrazkowe.  

 

¾ 9. Usuwanie z tekstu niepotrzebnych wyraz·w. 





¾ Albert Einstein 

UwaŮany za najbardziej wpġywowego fizyka XX wieku zostaġ okrzykniŋty naukowcem wszech 
czas·w, m. in. dziŋki swojej teorii wzglŋdnoŢci. Dysleksja sprawiġa, Ůe p·Ŭno nauczyġ siŋ 

m·wiļ, czytaġ dopiero od 9 roku Ůycia, miaġ problemy z pisaniem i zapamiŋtywaniem 
informacji w szkole. Z powodu trudnoŢci zwiņzanych z dysleksjņ dwa razy straciġ posadŋ 
nauczyciela. Nie przeszkodziġo mu to jednak przejŢļ do historii jako wybitny umysġ. 

 

¾ Charles Darwin  

Stworzona przez niego teoria ewolucji przyczyniġa siŋ od radykalnej zmiany w postrzeganiu 

Ţwiata naturalnego. Zawdziŋczamy mu naukowņ rewolucjŋ, kt·ra wpġynŋġa na wszystkie 
dziedziny wiedzy i Ţwiatopoglņd ludzi. 

 

¾ Leonardo da Vinci  

Malarz, architekt, wynalazca, odkrywca, pisarz, matematyké Dġuga jest lista specjalnoŢci, w 
kt·rych da Vinci wiele osiņgnņġ. Dzisiaj pamiŋtamy go przede wszystkim jako geniusza, kt·ry 

daġ nam Mona Lisŋ, Damŋ z Ġasiczkņ czy koncepcjŋ helikoptera. 

 

¾ Isaac Newton  

Znany wszystkim tw·rca zasad dynamiki, prawa powszechnego ciņŮenia, prawa ruchu i 
mechaniki klasycznej zapoczņtkowaġ rewolucjŋ naukowņ, dowodzņc kopernikaŗskiej teorii 

heliocentryzmu. Legenda gġosi, Ůe w szkole radziġ sobie Ţrednio, dlatego wolaġ spŋdzaļ czas 
pod jabġoniņ, gdzie odkryġ grawitacjŋ. 



¾ Henry Ford 

JeŬdzisz samochodem? Podziŋkuj za to Fordowi. To on zrewolucjonizowaġ produkcjŋ 

aut i przyczyniġ siŋ do tego, Ůe szybko staġy siŋ one dostŋpne dla ăzwykġych 

Ţmiertelnik·wó. Jest przykġadem na to, jak pasja moŮe zamieniļ siŋ w Ůyciowy sukces i 

(przy okazji) zmieniļ Ţwiat. 

 

¾ Nelson Rockefeller  

DziŢ nazwisko Rockefeller to niemal synonim bogactwa. Najbardziej znany z rodu ð 

Nelson ð zasġynņġ dziŋki swoim umiejŋtnoŢciom politycznym. Byġ dyslektykiem i 

jednoczeŢnie gubernatorem stanu Nowy Jork, wiceprezydentem Stan·w 

Zjednoczonych, autorem kilku ksiņŮek, a takŮe kolekcjonerem sztuki. 

 

¾ Winston Churchill  

Wybitny polityk, m·wca, strateg. Zostaġ premierem Wielkiej Brytanii w trudnym okresie II 

wojny Ţwiatowej. NaleŮaġ do ăWielkiej Tr·jkió, z kt·rņ uczestniczyġ w najwaŮniejszych, 

miŋdzynarodowych konferencjach, o kt·rych do dziŢ dzieci uczņ siŋ w szkoġach, bo 

tam waŮyġy siŋ losy ·wczesnego Ţwiata. Za swoje wielotomowe opracowania 

historyczne o obu wojnach Ţwiatowych zostaġ nagrodzony literackņ Nagrodņ Nobla. 

 

¾ Hans Christian Andersen  

Nigdy nie nauczyġ siŋ pisaļ poprawnie. Jego manuskrypty zawierajņ wiele bġŋd·w 

charakterystycznych dla dysleksji. A mimo to wiŋkszoŢļ z nas wychowaġo siŋ na jego 

bajkach. To Andersen daġ nam ăBrzydkie kaczņtkoó, ăDziewczynkŋ z zapaġkamió czy 

ăCalineczkŋó. Byġ r·wnieŮ autorem wielu utwor·w dla dorosġych. 




