ROCINY PLAN PRACY

Szkoty Podstawowej nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Zielonej Gorze

w roku szkolnym 2022/2023

ZADANIE I.
tgczenie tresci
podstawy
programowej

z ksztatceniem
wtasciwych postaw
uczniowskich
ukierunkowanych
na szlachetnosé,
patriotyzm i dbatosé
o zdrowie.

ROCINY PLAN PRACY

FORMY REALIZACJI ZADAN

Narodowy Dzieh Sportu - bieg w Parku

Piastowskim

Wystawa konkursowych prac
plastycznych i albumdw z okazji Dni
Zielonej Goéry oraz obchoddw 800 —
lecia oraz 700 — lecia nabycia praw
miejskich.

Akcja - Sprzgtanie Swiata

Dni Promocji Zdrowia

Zdrowie na talerzu — konkurs
plastyczny.

Uroczyste obchody Narodowego
Swieta Niepodlegtosci — wykonanie
flag, kotyliondw, wspdine $piewanie
hymnu, prezentacje multimedialne.
Wieczornica z okazji Narodowego
Swieta Niepodlegtosci.

Akcja Szkota do Hymnu!

Konkurs recytatorski utwordw
paftriotycznych.

Miejski konkurs wiedzy dla ucznidw klas

trzecich z okazji 800 - lecia Zielonegj

ADRESACI

klasy IV-VII

klasy I- 1l

klasy V

klasy IV-VIII
klasy I- Il

klasy I- Il

klasy IV-VIlI
klasy I-VIII
klasy IV-VIlI

klasy Il
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TERMIN REALIZACIJI
wrzesieh 2022

wrzesien 2022

wrzesien/pazdziernik
2022

pazdziernik 2022
pazdziernik 2022

listopad 2022

listopad 2022
listopad 2022
listopad 2022

listopad 2022

ODPOWIEDZIALNI

Karolina Macuda,
nauczyciele w - f
Renata tado

Aneta
Grysak
wychowawcy klas

Matgorzata Sipowicz

Gatezewska

Sylwia Grabowicz,
lwona Panek
nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolne j

Alicja Kaczmarek,
Alicja Kulczynska
Alicja Kaczmarek

| wychowawcy klas
Alicja Kafrycz,
polonistki

Renata tado
Katarzyna Wojtkowiak
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Gory oraz 700 — lecia nabycia praw
miejskich.

Przeglgd piosenek i pie$ni patriotycz-
nych.

Szlachetny bohater, ktérego podzi-
wiam - konkurs literacki.

Mikotajkowy Turniej Sportowy.

Swigteczna Akademia Muzyki - lekcja
w filharmonii.

Konkurs literacki - Szlachetne zdro-
wie...

Legendy polskie — lekcje biblioteczne.

Lubuskie warte zwiedzania - prezenta-
cje uczniowskie na temat ciekawych
miejsc w naszym regionie.

Bajkowe przerwy.

Dobro sie optaca, bo zawsze po-
wraca - akcje charytatywne.

Uwazaj na pasozyty - czyli jak uchronic
sie przed chorobami - informacije w
postaci ulotek samodzielnie wykona-
nych przez uczniow.

Obchody Dnia Ziemi.

klasy I- Il
klasy IV-VI

klasy |

klasy I- 1l

klasy VIII

klasy | - IV

klasy IV-VII

klasy | - I
klasy IV-VIII

klasy IV-VI

klasy IV-VIII

listopad 2022
grudzien 2022

grudzien 2022

19 grudnia 2022

listopad/grudzien 2022

listopad/grudzien 2022

grudzien 2022

|-l semestr
|-l semestr

marzec/kwiecien 2023

21 kwietnia 2023

Urszula Barczyszyn
Wiestawa tukasiewicz
Agata Wotk,

Beata Rusinska
Jolanta Sztejna,
wychowawcy klas |,
nauczyciele w - f
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej
Marzena Zotgdziejewska
Alicja Kulczynhska
Alicja Katrycz

Beata Rusihska
nauczyciel
bibliotekarze
nauczyciele geografii

Swietlica szkolna,
specijalisci szkolni
Szkolne Koto
Wolontariatu
Matgorzata Sipowicz

Matgorzata Sipowicz,
Matgorzata Mikunda -
Iwir
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Cry i zabawy o tematyce patriotycz-
nej dla klas mtodszych Poiska - moja
Ojczyzna

Swieta majowe — gry, zabawy, quizy

Apel z okazji Swieta Konstytuciji 3 Maja.

Bezpiecznie w wodzie - warsztaty i
konkurs plastyczny.

Straznicy usmiechu- program
profilaktyczno — wychowawczy.

Odwiedzanie zielonogdrskich miejsc
pamieci narodowe;.

Zdrowie na talerzu- zajecia na temat
zbilansowanej diety.

Spojrz inaczej — program
profilaktyczno — wychowawczy -
wybrane treéci dotyczgce zdrowia
oraz tematyki spotecznej.

Mali patrioci - kgcik patriotyczny

w Swietlicy, pokaz prac uczniowskich

Organizm - mechanizm.
Wykonanie modeli komérek, tkanek,

narzgddw, przedstawienie ich funkcii,

wykazanie wspdtdziatania -
prezentacje w gablocie.

Swiadome zdrowie - zajecia
ksztattujgce nawyki prozdrowotne
podczas lekcji edb i wi.

klasy | - I

klasy I- Il

klasy IV-VIII

klasy IV-VIlI
wybrani
wychowankowie
Swietlicy

klasy IV-VII

klasy IV-VIII
wybrani
wychowankowie
Swietlicy

klasy | - I

klasy IV-VIII

WSZYSCy uczniowie
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kwiecien 2023

26 — 28 kwietnia 2023
maj 2023

czerwiec 2022

caty rok szkolny

kwiecien — maj 2023
kwiecien — maj 2023

caty rok szkolny

maj 2023

maj - czerwiec 2023

caty rok szkolny

Janina Kiersnowska,
Agnieszka llkowska

Agnieszka llkowska,
Janina Kiersnowska
Roman Igielski,
Katarzyna Wojtkowiak
Przemystaw Mielniczuk,
nauczyciele w - f,
Robert Tomak

Beata Grodowska,
Natalia Nowak

Roman Igielski,
Samorzgd Uczniowski
nauczyciele w - f

Bozena Waszczyk

L. Witkowska,

B. Grodowska,
nauczyciele $wietlicy
Matgorzata Sipowicz

nauczyciele w -f




ZADANIE II.

ROCINY PLAN PRACY

Sposdb na stres — cykl lekcji
wychowawczych. Wyrazanie
wtasnych emociji i radzenie sobie ze
stresem.

Jestem silny — wzmacnianie wtasnej
wartosci — cyklicznie lekcje
wychowawcze.

Wspdlne $niadania ucznidow

i wychowawcdow.

Kontynuacja programu Pozytywna
uwaga.

Pokaz kulturalng twarz - prezentacja
spektakli szkolnych teatrow

w Hydrozagadce.

Pokaz pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Program Szkota myslenia
pozytywnego.

Spacery patriotyczne do miejsc
pamieci narodowe;.

Obchody Dni Patrona Szkoty

Stéwko do stowka - projekt
wspotpracy miedzyklasowej — pisanie
listéw.

O zeby swoje dbam i piekny usmiech
mam - szkolny projekt edukacyjny.

FORMY REALIZACJI ZADAN

WSZYSCy uczniowie

klasy I -1l
klasy |
klasy | - VI
klasy | - VIII
klasy IV-VIII
klasy | - VIII
klasy I- Il
klasy I- Il
klasy I
klasy I- Il
ADRESACI
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zgodnie

z harmonogramem
zajec specjalistow
szkolnych

zgodnie

z harmonogramem
zajec specjalistow
szkolnych

caty rok szkolny

caty rok szkolny

grudzien 2022
maj — czerwiec 2023

pazdziernik — listopad
2022

maj — czerwiec 2023
caty rok szkolny

maj — czerwiec 2023
maj 2023

listopad — grudzien
2022

maj — czerwiec 2023

caty rok szkolny

TERMIN REALIZACIJI

wychowawcy klas,
specjalisci szkolni

specjalisci szkolni

wychowawcy
klas pierwszych
wszyscy nauczyciele

Renata Trzaskowska

Damian Kociszewski,
nauczyciele w - f

WSZysCy hauczyciele

nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolnej
nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolnej
Sylwia Grabowicz

nauczyciele edukacii
wczesnoszkolnej

ODPOWIEDZIALNI
4




Wykorzystanie edukacji
cyfrowej jako wsparcia
ksztatcenia
tradycyjnego

z zastosowaniem
wszelkich form, metod
oraz narzedzi
cyfrowych.
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Udziat w miedzynarodowej akcji Code
Week, czyli Europejski Tydzien
Kodowania.

Dzien Czystego Powietrza — wykonanie
plakatow.
Akcja - Twoje dane - Twoja sprawa.

Zajecia utrwalajgce umiejetnos$c
udzielania pierwszej pomocy przy
wykorzystaniu aplikacji

Maty Ratowniczek.

Polscy noblisci w dziedzinie literatury -
zabawa w programie Krita.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

Swiatowy Dzierh Wody - eksperymenty
zilustrowane w prezentacji lub na
filmie, piosenki o wodzie, wiersze itp.

z wykorzystaniem narzedzi TIK.
Bezpiecznie w sieci.

Dziern Nowoczesnych Technologii
w Edukaciji.

Konkurs Bezpieczny w Ruchu
Drogowym z wykorzystaniem
technologii cyfrowych.

Dzient Kosmosu - prezentacja makiet

klasy | -1l
klasy VII - VIII
klasy |- VIII
Klasy Vil
Klasy IV - VI
klasy | - 1l
klasy VII - VIII
klasy Il - VIl
klasy | - VIII
klasy IV - VI
klasa VI

pazdziernik 2022

14 listopada 2022

listopad — grudzien
2022

listopad — grudzien
2022

styczenh 2023
marzec 2023

22 marca 2023

marzec - kwiecien
2023
kwiecien 2023

kwiecieh — maj 2023

maj 2023

Janina Kiersnowska,
Agnieszka llkowska
Monika Asienkiewicz,
Ingrid Kaminska,
nauczyciele matematyki
Halina Szcze$niak

Aneta Gatezewska -
Grysak

Andrzej Janowiak
Karolina Macuda,
Damian Kociszewski

Beata Rusinska,
Alicja Kulczynhska
nauczyciele edukacii
wczesnoszkolnej
Halina Szczes$niak

Aneta Gatezewska -
Grysak

Andrzej Janowiak
nauczyciele informatyki,
nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolnej

Ingrid Kaminska

Katarzyna Raczynska
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i plakatow, prezentacje multimedialne
przygotowane przez ucznidow.
Akcja - Hazard.

Memy z lekturg obowiqzkowq - konkurs
miedzyklasowy.

Wykorzystanie na lekcjach
wychowania fizycznego prezentacji
multimedialnych i filmdw z zakresu
pierwszej pomocy.

Tworzenie prezentaciji multimedialnych
zawierajgcych materiat utrwalajgcy
znajomos¢ zasad ortograficznych.

Co w frawie mieszka? Prezentacje
multimedialne przedstawiajgce
ekosystem niekoszonego trawnika -
jego zalety i wady.

Tworzenie przez ucznidw prezentacii
multimedialnych i filmdw z zakresu
pierwszej pomocy.

Spotkanie autorskie online.

Selfie z lekturq na przerwie - recenzja
i audycja radiowa.

Cyfrowa wedréwka po galeriach

i muzeach.

Podrdze mate i duze z Gogle Earth
na lekcjach geogrdfii.

Klasy VII - Vi

Klasy IV - VI

klasy VIII

Klasy | - VI

klasy VIII

klasy VIII

klasy | -1l

Klasy IV - VIII

klasy IV - VI

klasy: VlaiVld

pazdziernik — listopad
2022

maj — czerwiec 2023
pazdziernik - listopad
2022

maj — czerwiec 2023
pazdziernik — listopad
2022

maj — czerwiec 2023

pazdziernik — listopad
2022
maj — czerwiec 2023

maj — czerwiec 2023

czerwiec 2023

zgodnie z planem
pracy biblioteki
szkolnej

czerwiec 2023

caty rok szkolny

caty rok szkolny

Aneta Gatezewska -
Grysak

Alicja Katrycz,
nauczyciele jezyka
polskiego

Karolina Macuda,
Damian Kociszewski

nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele jezyka
polskiego
Matgorzata Sipowicz

Karolina Macudaq,
Damian Kociszewski

Renata tado,
Agnieszka llkowska,
biblioteka szkolna
Agata Wotk,
nauczyciele jezyka
polskiego

Robert Tomak i chetni
nauczyciele

Beata Zabtocka




ZADANIE IlI.
Wykorzystanie

w szerokim zakresie
pomocy
dydaktycznych,

w tym nabytych

w ramach programu
Laboratorium
przysztosci,

do ksztattowania
umiejetnosci
kluczowych uczniéw.
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FORMY REALIZACJI ZADAN

Wykonanie breloczkdw ,,SP1" —
drukarka 3D

Dni europejskie w szkole (lekcje
tematyczne, konkursy, wystawa prac
wykonanych przez uczniéw).
Tanczy¢ kazdy moze — wspdlne
tanczenie belgijki na dtugich
przerwach.

Nauka tahca klasycznego i
nowoczesnego z wykorzystaniem
sprzetu zakupionego w ramach LP.
Kreatywne budowanie - zabawy
infegracyjne i rozwijajgce

z wykorzystaniem klockéw
konstrukcyjnych.

Redlizacja ogdinopolskiego projektu
edukacyjnego Razem przez swiat.
Techniki skutecznego uczenia sie.

Wykonanie druku modeli narzgddw
wewnetrznych — drukarka 3D.
Wykorzystanie platformy Story Logic
Net do tworzenia Ebookdw.

Wykonanie druku bryt na drukarce 3D.

ADRESACI
klasy VII - VIII
klasy I-VIII
klasy | - VI
klasy IV - VI
klasy | -l
klasy I-lll
klasy VI - VI
klasy VI - VI
klasy llI-V
Klasy VI - VI

TERMIN REALIZACJI
marzec 2023

marzec / kwiecienh
2023

Il semestr

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

zgodnie z planami
wychowawczymi klas
oraz
harmonogramem
zajec specjalistow
szkolnych

pazdziernik 2022

maj 2023

pazdziernik — listopad
2022

maj — czerwiec 2023
pazdziernik — listopad
2022

maj — czerwiec 2023

ODPOWIEDZIALNI

Katarzyna Raczynska,
nauczyciele informatyki
Justyna Suchorska,
Anna Wiecek

nauczyciele w - f

Karolina Macuda,
Beata Zabtocka,
nauczyciele w - f
nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele $wietlicy

Agnieszka llkowska,
Janina Kiersnowska
wychowawcy klas,
specjalisci szkolni

Matgorzata Sipowicz
nauczyciele informatyki

Justyna Suchorska

nauczyciele matematyki
i informatyki




Wykonanie druku modelu zwigzkdw klasy VII - VIII pazdziernik — listopad Halina Szczesniak,

chemicznych - drukarka 3D 2022 nauczyciele informatyki
maj — czerwiec 2023
Wykonanie druku “Topograficznej Klasy VI - VI pazdziernik — listopad Matgorzata Mikunda -
mapy Europy” — drukarka 3D 2022 Iwir,
maj — czerwiec 2023 nauczyciele informatyki
Organizm — mechanizm. Wykonanie klasy VI listopad 2022 Matgorzata Sipowicz
modeli narzgddw, przedstawienie ich czerwiec 2023

funkciji ,wykazanie ich wspoétdziatania -
- prezentacje w gablocie.

Techniki efektywnego uczenia sie klasy VI - VI zgodnie wychowawcy klas,

i samoksztatcenia - lekcje z harmonogramem specjalisci szkolni,

w wybranych klasach. zajec specjalistow nauczyciel doradztwa
szkolnych i doradztwa  zqwodowego
zawodowego

Wykorzystanie programow, pomocy klasy | - VI caty rok szkolny specjalisci szkolni

i gier edukacyjnych dla uczniéw
rozwijajgcych umiejetnosci
emocjonalno-spoteczne.

Przedstawiono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej dnia 15 wrzesnia 2022 r.

Dyrektor szkoty
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