
JADŁOSPIS 
 
 

25.02.2019r. poniedziałek 
zupa fasolowa na wędzonce – 300ml 

racuchy drożdżowe z jabłkiem i cukrem pudrem – 250g 
jogurt owocowy – 1szt 

kompot wiśniowy – 200ml 
Alergeny: 1,3,7,8 

 
26.02.2019r. wtorek 

zupa z groszku zielonego z zieleniną – 300ml 
ziemniaki z koperkiem – 150g 

gołąbki w sosie pomidorowym – 200g 
jabłko – 1szt 

kompot malinowy – 200ml 
Alergeny: 1, 7,8 

 
27.02.2019r. środa 

zupa pomidorowa z makaronem i zieleniną – 300ml 
ziemniaki z koperkiem – 150g 

wątróbka drobiowa z cebulką – 100g 
sałata z rzodkiewką, szczypiorem i śmietaną – 100g 

kompot truskawkowy – 200ml 
Alergeny: 1,3,7,8 

 
28.02.2019r. czwartek 

barszcz czerwony – 300ml 
makaron wstążki – 150g 

filet z kurczaka w sosie szpinakowym – 200g 
kompot z czarnej porzeczki – 200ml 

Alergeny: 1,3,7,8 
 

01.03.2019r. piątek 
zupa gulaszowa – 300ml 

knedle z owocami i śmietaną – 300g 
kiwi – 1szt 

kompot malinowy – 200ml 
Alergeny: 1,3,7,8 

 

 

*Zastrzegamy możliwość zmiany jadłospisu. 

*Zgodnie z informacjami od producentów użyte produkty gotowe (np. przyprawy, ketchup, koncentrat 

pomidorowy, produkty z mięsa) mogą zawierać, śladowe ilości alergenów: glutenu, mleka łącznie z laktozą, jaj, soi, 

orzechów, selera, gorczycy, sezamu, związków siarki. 
 


