
 
 
 
 
 

 

 

Wydanie wakacyjne 

 

Najlepsze są wakacje  
Każdy z Was mi przyzna rację,  
że najlepsze są wakacje,  
można jechać na Mazury lub nad morze albo w góry.  
Można w lesie biwakować i w namiocie przenocować,  
można w cieniu odpoczywać lub w jeziorze " żabką  pływać.  
Można też całymi dniami kopać piłkę z kolegami,  
można z tatą łowić ryby albo w lesie zbierać grzyby.  
Można sobie leniuchować,  nocą gwiazdy obserwować,  
można także długo spać bo nie trzeba rano wstać.  

                    

                     Udanych i bezpiecznych wakacji  

                                 życzy zespół redakcyjny „Nowinek z  Jedynki” 
                                                                                Ilona Wołk i Mole Książkowe 



Bezpieczne wakacje  
Na łonie natury... 
Zachowajmy ciszę, by nie zakłócać spokoju mieszkańców lasu lub łąki. 

Śmieci wyrzućmy do koszy lub zabierzmy ze sobą.  

Zgodnie z przepisami, nie wolno palić ognia w lesie i w odległości mniejszej 

niż 100 metrów od granicy lasu. Puste słoiki czy porzucone butelki 

stanowią w lesie duże zagrożenie pożarowe. Tak że z tego powodu, nie 

wolno zaśmiecać lasu żadnymi odpadkami a zwłaszcza szklanymi. 
 

Zasady bezpiecznego przebywania na słońcu 
1. Zachowaj umiar w przebywaniu na słońcu.  

2. Noś nakrycia głowy i okulary słoneczne.  

3. Unikaj wysiłku w pełnym słońcu.  

4. Chroń się w cieniu w godzinach południowych.  

5. Jeśli musisz przebywać na słońcu, stosuj filtry ochronne.  
 

Czasami trzeba poprosić kogoś dorosłego o pomoc. Ale nie może to być ktokolwiek. 
Najlepiej, gdy ma na sobie mundur... 
 

Telefony alarmowe  
112 - międzynarodowy telefon alarmowy 

997 - policja 

998 – straż pożarna 

999 – pogotowie ratunkowe 

989 – straż miejska 

601 100 300 - telefon ratunkowy w górach  

116 111 - alarmowy telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 



Tu wejdź , jeśli się zgubisz lub szukasz pomocy: 
• komisariat policji  

• jednostka straży pożarnej  

• apteka, przychodnia, szpital  

• szkoła, przedszkole  

• urzędy państwowe /przy wejściu jest tabliczka z nazwą urzędu i godło 

państwowe/  
 

Jeśli się zgubiłeś i masz przy sobie telefon... 
I nawet zadzwoniłeś już po pomoc - Pamiętaj:  nie trać baterii  

• nie graj w gierki  

• nie słuchaj muzyki  

Lepiej, żeby się nie rozładował, bo może być potrzebny by pomóc 

ratownikom cię odnaleźć. 
 

W czasie wakacji i nie tylko:  
 unikaj zatłoczonych miejsc oraz noszenia pieniędzy, telefonu w tylnej 

kieszeni spodni, luźnej, niezapiętej kieszeni kurtki, otwartej torebce 

lub koszu na zakupy;  

 nie pozostawiaj swojej własności bez opieki: wychodząc, sprawdź, czy 

zamknąłeś mieszkanie, zabezpiecz pozostawiony rower;  

 bez wyraźnej zgody rodziców, pod żadnym pozorem, gdy jesteś sam, 

nie wpuszczaj nikogo do domu; 

 odmów, gdy ktoś obcy zaprasza Cię na spacer lub do swojego 

samochodu, nie przyjmuj poczęstunków od obcych; 

 jeżeli ktoś Cię skrzywdzi - nie wstydź się i powiedz o tym rodzicom!  

 



Polskie   rekordy   geograficzne 
 

Czy wiesz, że ...  
 Najdłuższe rzeki to Wisła - 1047 km, Odra - 854 km i Warta - 

808 km.  

 Największe jezioro to Śniardwy 113,8 km2 i Mamry 104 km2) na 

Mazurach.  

 Najgłębsze jezioro to Hańcza - 108,5 m.  

 Największym szczytem są Rysy - 2499 m n.p.m. w Tatrach.  

 Najstarsze góry to Góry Świętokrzyskie.  

 Najstarszą częścią Gór Świętokrzyskich są Góry Pieprzowe, które mają 

około 500 milionów lat na Wyżynie Kieleckiej.  

 Największa depresja w Polsce to Raczki Elbląskie na Żuławach.  

 Najwyższą temperaturę w Polsce zanotowano 29 lipca 1921r. w 

Prószkowie koło Opola. Termometr wskazywał wówczas 40,2ºC.  

 Najzimniej było 11 stycznia 1940 r. w Siedlcach, kiedy to 

temperatura powietrza spadła do - 41ºC.  

 Polski biegun zimna meteorolodzy umiejscawiają w kresowym 

miasteczku Wiżajny. Zimy są tu długie i mroźne, a pokrywa śnieżna 

utrzymuje się aż do kwietnia. Wiosna dociera późno, a lato najczęściej 

bywa krótkie, ale gorące.  

 Najwyżej położona miejscowość to podhalańska wieś Ząb - leży na 

wysokości 1013m n.p.m.  

 Najdłuższą wsią w Polsce jest Zawoja. Ma ona długość około 20 km.  

 Największa dziura na terenie Polski została wykopana przez ogromne 

koparki, pracujące na odkrywkach Kopalni Węgla Brunatnego w 

Bełchatowie. Ma ona długość 3,5 km, szerokość 2,5 km i głębokość 

200m.  



 Geometryczny środek Polski znajduje się w miejscowości Piątek 

niedaleko Łęczycy.  

 Geometryczny środek Europy wyznaczył Szymon Antoni Sobierajski w 

1775r. Punkt ten znajduje się w miejscowości Suchowola, niedaleko 

Sokółki.  

 W Wągrowcu w Wielkopolsce można zaobserwować unikalne zjawisko 

hydrologiczne- skrzyżowanie rzek Wełna i Nielba.  

 W Sudetach znajdują się kolorowe jeziora, które powstały w zalanych 

wyrobiskach kopalni.  

- Jezioro Purpurowe swój kolor zawdzięcza związkom siarki i żelaza. 

Jego strome, nagie ściany, wysokie urwiska i okoliczne wzgórza 

tworzą iście księżycowy krajobraz o żółtawo-rudawym zabarwieniu. - 

Błękitna woda w lazurowym jeziorku ma kolor szmaragdowo-

błękitny, barwa pochodzi od związków miedzi.  

- w Zielonym Stawie woda ma kolor świeżej trawy.  

 Pustynia Błędowska jest jedynym takim miejscem w Polsce.  

I chociaż jej nazwa 

nie oznacza pustyni 

w sensie 

klimatycznym, to 

krajobraz tego 

miejsca w pełni 

zasługuje na to 

miano. Zdarzyły się 

tu nawet zjawiska 

fatamorgany. 

Pustynia zajmuje 

powierzchnię około 33 km2. Leży na pograniczu Wyżyny Śląskiej i 

Wyżyny Olkuskiej.  

 

 



Ciekawostki  biologiczne 
Wydaje nam się, że nasz głos brzmi 

dla wszystkich tak, jak sami go 

słyszymy. Tymczasem faktem jest, że 

inni słyszą nas inaczej.  

 

Możemy to łatwo sprawdzić odsłuchując nagranie swojego 

głosu np. z dyktafonu lub magnetofonu a nawet 

odsłuchując wiadomość z sekretarki telefonu. Nieważne jak 

dobry będzie sprzęt, nasz głos zawsze brzmi dla nas obco i 

dziwnie a dla naszych znajomych normalnie. 

Nie chodzi o to, że sprzęt nagrywający zniekształca nasz 

głos, ale o to, że nasze mięśnie, kości i ścięgna  szyi i 

twarzy przenoszą drgania do bębenków naszego ucha i 

powodują, iż słyszymy głos jako bardziej dźwięczny i 

głęboki. 

 



Zabawy na wakacje  
Ukryte słowa: 
W podanych zdaniach należy odnaleźć ukryte nazwy ryb. 

1. Miał pretensje do losu, mimo że sam zawinił.  

2. Ze złością rzucił w płot kamieniem.  

3. Pomidor szybko znikał w buzi malca.  

4. Pies wściekle szczerzył zęby.  

5. Dopiero po deszczu pakował mokre rzeczy.  

6. Autokar przyspieszył dopiero za miastem.  

7. Maliny były wyjątkowo smaczne.  

8. Na końcu osiedla mur był bardzo zniszczony.  

9. Dobre kina muszą mieć klimatyzowane sale.  

10. Fasola rośnie bardzo szybko.  

11. Potrzebne mu było końskie włosie.  

12. Bojaźń nie pozwala mu na podjęcie decyzji.  

13. Na szyi miał zawieszony kieł białego niedźwiedzia.  

14. Termin tajnego spotkania wyznaczono na piątek.  

 

 Wakacje nad morzem. Alex pyta mamę; 

- Mamo, mogę iść popływać? 

- Dobrze, ale się nie zamocz. 

 

 



Należy odszukać ukryte w tekście nazwy roślin. 
Na poligon żołnierze szli parami. Umowne okopy wyznaczała cienka lina 

zawiązana wokół niewielkich palików. Czerwonymi chorągiewkami 

znaczono dwa prostokąty.  Były to pola minowe. Długą drewnianą dzidą 

bardzo ostrożnie należało zlokalizować miny. Pomyłka mogłaby skończyć 

się spotkaniem z grabarzem i „drewnianą jesionką”. Żołnierze powiesili 

plecaki na drzewie. Za chwilę o to samo drzewo zawadził czołg, ruszając 

nagle z miejsca, gdy kierowca niepotrzebnie nacisnął pedał. Żołnierze bez  

namysłu rzucili się ratować plecaki. Wydawało się że jeden z nich został 

ciężko ranny. Okazało się, że miał tylko sos na twarzy.  

 

Zabawy słowne  
Poszukujemy nazwy zwierząt, z jakim kojarzy się podane słowo:  

1. niedźwiedź polarny  

2. .................. radio  

3. ................. łuska  

4. ................. apetyt  

5. ................. jajo  

6. ................. gniazdo  

7. ................. upór  

8. ................. ryj  

9. ................. garb  

10. ..................... skórka  

11. .................... kuper  

12. .................... pracz  

13. .................... nos  

14. wierny jak .....................  

15. łagodny jak .......................  

16. .................. mądrość 

17. .................. chód  

18. .................. włosy  

19. .................. chytrość 

20. .................. tempo  



Uśmiechnij się 
 Po zakończeniu roku szkolnego Jaś  - syn piłkarza – wraca 

      do domu cały szczęśliwy. Ojciec pyta go: 

- Z czego się tak cieszysz synu? 

- Tato, druga klasa przedłużyła ze mną kontrakt na następny rok!! 

     

 Dowód na to że szkoła jest telewizją: 

- Geografia - Discovery Channel 

- WF - Szkoła przetrwania 

- Religia - Dotyk anioła 

- Chemia - Szklana pułapka 

- Matematyka - 5*5 

- Historia - Sensacje XX wieku 

- Język polski - Magia liter 

- Lekcja muzyki - Jaka to melodia 

- Lekcja wychowawcza - Na każdy temat 

- Przerwa - 997 

- Test - Milionerzy 

- Poprawka - Stawka większa niż życie 

- Nowa w klasie - Trędowata 

- Nowy w klasie - Obcy pasażer Nastromo 

- Ostatnia Ławka - Róbta co chceta 

- Pan konserwator - Mc Gyver 

- Wycieczka szkolna - Ostry Dyżur 

- Wyrwanie do odpowiedzi - Totolotek 

- Wywiadówka - Z Archiwum X 

- Wakacje z rodzicami - Familiada 

- Dyrekcja - JAG Wojskowe Biuro Śledcze 

- Dozorca\Woźny - Strażnik Teksasu 

- Informatyk - Johny Mnemona 

- Korytarz w szkole - Ulica Sezamkowa 

- Powrót taty z wywiadówki - Wejście smoka 



Nasza propozycja książki na lato   
„Małgosia contra Małgosia”  Ewy Nowackiej 
 

Co byś zrobił, gdyby nagle, ni stąd, ni zowąd coś 

przeniosło cię w odległe czasy? Co byś zrobił w 

otoczeniu osób, które biorą cię za kogoś, kim nie 

jesteś? Co byś zrobił, gdyby los zupełnie obcej 

dziewczyny leżał w twoich rękach? 

Małgosia była zupełnie normalną nastolatką. Któregoś normalnego dnia 

zupełnie nienormalnie przeniosła się w czasie, zajmując miejsce innej 

Małgosi, tym samym zyskując jej wygląd i.. spadek po dziadku. Dziewczyna 

musi sobie poradzić z obcymi ludźmi pchającymi ją do małżeństwa z 

panem Stanisławem, z przebiegłym panem Władysławem oraz z zazdrosną 

siostrą Klarą. Czy zdoła wykonać zadanie, które postawiło przez nią dytko? 

Jedna książka a tyle opinii…  
Mole książkowe zapytały o opinie wielu dorosłych spotykanych na terenie naszej szkoły: 
* Małgosia contra Małgosia to naprawdę przyjemna książka na wieczory, 

ciekawa, z pomysłem. Momentami ciężko się połapać w słownictwie, ale do 

przeżycia. Mogę ją polecić z czystym sercem :) 
 

* Za pierwszym razem nie udało mi się jej przeczytać, jednak już za 

drugim podejściem bardzo mi się spodobała. Przybliża dawne czasy, 

jednocześnie nie nudząc. Bardzo ciekawa powieść 
 

* Jak dla mnie zbyt podobna do "Godziny pąsowej róży" Marii Kruger, z 

tym, że tamta była zabawna i zrozumiała, ta natomiast trochę nuży i 

wiele zwrotów z dawnej polszczyzny jest wciśniętych na siłę ; 
 

* Bardzo zabawna i pouczająca historia. Przybliża nam stare czasy i 

znakomicie oddaje ich klimat. Brakowało mi tylko opisu tego co robiła druga 

Małgosia wysłana do XX wieku. Przez całą książkę nie dawało mi to spokoju.  



Wakacje w waszych kolorach… 

 



 


