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Szkoty Podstawowej nr 1
im. Henryka Sienkiewicza w Zielonej Gorze

Podstawa prawna:

1. Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)

2. Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449)

4. Rozporzgdzenie Ministra Edukacii Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i
mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309)

5. Rozporzgdzenie Ministra Edukaciji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dia szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy
oraz ksztatcenia ogodlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

6. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placédwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

7. Ustawa z 26.01.1982r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2021 r. poz. 1762 ze zm.)

8. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka Powszechna z 1948 .

9. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U.z 1991 r. Nr 120, poz.
526)

10. Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

11. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

12. Ustawa 2 2.11.1995r. 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276)

13. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

14. Ustawa z 19.08.1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 ze zm.)

15. Konstytucja Rzeczpospolite] Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.)

16. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkét podstawowych, zbidr zaleceh uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng COVID- 19 (zZrédto:
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/wytyczne-sanitarne-dla-szkol-przedszkoli-i-placowek--aktualizacja)

17. Kierunki nadzoru wtaéciwego kuratora oswiaty w roku szkolnym 2024/2025

18. Statut Szkoty Podstawowej nr 1 im. H. Sienkiewicza

Program Wychowawczo — Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Zielonek Gorze w roku szkolnym 2024/2025




DZIAL |

Wprowadzenie do programu

Zadania wychowawcze szkoty sq podporzgdkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwoj ucznia w wymiarze emocjonalnym,
spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagad
ucznidw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwic korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych
oraz zapobiegad zagrozeniom poprzez dziatania profilaktyczne i udzielanie wsparcia w trudnych sytuacjach.

Program powstat w oparciu o wyniki obserwaciji, badan ankietowych, rozmow i konsultacji z roedzicami, nauczycielami i przedstawicielami Rady
Samorzgdu Uczniowskiego.

DZIAL Il
Zadania szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Art. 1 Zatozenia ogdlne.

Igodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiv ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

pkt 1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnodci pozwalagjgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowania zachowan prozdrowotnych;

pkt 2. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmenii psychicznej, uksztattowanie postaw  sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia
wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi
do zycia i witalnosci;

pkt 3. spofecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i

norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

pkt 4. aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartodci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi dziatania wychowawcze, edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne wsérdéd ucznidw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikéow
szkoty w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festyndw, a takize w innych
postaciach uwzglednigjgcych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Art.2. Zadania:
pkt 1. budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia, dbanie o rozwdj psychiczny ucznidw;



pkt 4. Promocja zdrowia
psychicznego dostosowana
do indywidualnych i
grupowych potrzeb
ucznidow, rodzicow

zakazenia sie koronawirusem,
g) znajomos¢ zasad zachowania sie w sytuacii epidemii.

§2. Ksztattowanie nawykdw zdrowego zywienia

a) realizowanie tresci zawartych w programie nauczania

b) udziat ucznidéw w konkursach wiedzy: ,,Przyroda i zdrowie”
c) .Kiermasz zdrowej zywnosci" — prezentacje, plakaty
reklamowe o zdrowej Zzywnosci,

d) redlizacja tresci prozdrowotnych podczas ,,Dni promociji
zdrowia”,

e) realizacja zadan ,,Szkoty Promujgcej Zdrowie"”,

f) realizacja programu ,,Program dla szkot”

§3. Inicjowanie réznych form aktywnego wypoczynku na terenie
szkoty:

a) przedstawienie petnej oferty programowej srodowisku Szkoty
(na zebraniach z rodzicami, plakaty, ulotki),

b) udziat ucznidw w kotach i imprezach szkolnych i
miedzyszkolnych zawartych w harmonogramie,

c) obchody Dnia Dziecka

|d) projekt ,Zimolandia",

1

Art 3 pkt 2.

§1. Wzmacnianie wiezi rodzinnych i prawidtowych relacji dziecka
z rodzing:

a) realizowanie tresci zawartych w programie WDZ i w
programach wychowawczych,

b) uroczyste spotkania z rodzicami z udziatem dzieci

c) wykonywanie kart okolicznosciowych, upominkow z okaziji
swigt rodzinnych,

d) pomoc rodzicéw w organizowaniu imprez o charakterze
szkolnym, klasowym i srodowiskowym (np. festyn z okazji Dnia
Dziecka), a takze udziat rodzicow w wycieczkach szkolnych.

§2. Wspieranie rodzicow w procesie wychowania z zakresu
psychologii i pedagogiki:

a) ksztattowanie integralnych dziatan wychowawczych szkoty i
rodziny (spotkania z rodzicami, dziennik elektroniczny),

pedagog,
psycholog

Nauczyciele,
opiekunowie két
zainteresowan

Wychowawcy,
prowadzqgcy kota
zainteresowan,
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele
wychowawcy,
nauczyciele
informatyki,
pedagog,
nauczyciele
realizujgcy
projekty,
programy

wychowawcy,
specjalisci szkolni

I-Il semestr

[-Il semestr

-1l semestr

[-Il semestr

Uczniowie
klas -V

Uczniowie
klas I-VIII

Uczniowie
klas |-
VIl rodzice

Rodzice




terazniejszosci Zielonej Gory:

a) zwiedzanie wystaw okolicznosciowych poswieconych historii
i terazniejszosci naszego miasta (np. w muzeum, bibliotece)

b) spotkania ze znanymi ludZmi naszego miasta i regionu, ze
sportowcami reprezentujgcymi nasze miasto, kraj w zawodach
sportowych,

c) organizowanie wycieczek tematycznych po Zielonej Gorze

i okolicach,

d) udziat w obbchodach Dni Zielonej Gory.

Wychowawcy,
biblioteka,
nauczyciele
historii, geografii

Wg kalendarza

§3. Pielegnowanie tradycji i obrzedowosci zwyczajowej w szkole: imprez Uczniowie
a) uroczyste obchody Swigt narodowych, Wychowawcy, klas I-VIII
b) Dni Patrona nauczyciele
c) kontynuacja corocznych imprez i uroczystosci wpisanych na | historii,
state organizatorzy '
w kalendarz szkoty (np. pasowanie pierwszoklasistow, Turniej imprez
Mikotajkowy). I-Il semestr
Uczniowie
§4. Wskazywanie uczniom konstruktywnych form i mozliwosci klas I-VIII
wspotpracy Nauczyciele
w zyciu publicznym zintegrowanej Europy: jezykdw obceych,
a) miedzynarodowa wymiana miodziezy, wychowawcy
b) realizacja europejskich projektéw edukacyjnych,
c) korespondencja z partnerskimi szkotami,
d) poznanie tradycji i obyczajow w krajach UE podczas zajec
edukacyjnych
e) poznawanie i poszanowanie kultury narodowej ucznidw
przybytych z obszaru wojny,
f) przedstawianie przez ucznidéw ich pasiji i talentéw podczas Dni
Europejskich w szkole.
Art.3. Dbalosé o zdrowie i Art 3 pkt 1. Wychowawcy, -l semestr Uczniowie
nauczyciele klas I-VIII

bezpieczenstwo wlasne oraz
innych:

pkt 1. Zdrowy styl zycia w
erze fizycznej

Pkt 2. Zdrowy styl zycia w

ferze emocjonalnej,

pkt 3. Bezpieczenstwo

§1. Ksztattowanie nawykow zwigzanych z higienq osobistq:
a) realizacja programoéw profilaktyczno- edukacyjnych,

b) spotkania z pielegniarkq,

c) fluoryzacja,

d) realizacja tresci zawartych w programie nauczania WDZ,
e) szczepienia przeciwko rakowi szyjki macicy,

f) rozwijanie wtasciwych postaw, ktdre ograniczajq ryzyko

przyrody, biologii,
pielegniarka,
nauczyciele WDZ
Wychowawcy,
nauczyciele
przyrody, biologii,




§4. Poznawanie i rozwijanie efektywnych form komunikowania
sie:

a) wzajemne poznawanie sie

b) warsztaty ksztattujgce umiejetnos¢ prawidtowej komunikacii,
wprowadzanie elementéw mediacji jako forme rozwigzywania
konfliktow,

c) debaty klasowe, scenki tematyczne,

d) praca w Samorzgdzie Uczniowskim,

pedagog.
psycholog,
opiekunowie SU

e) praca w wolontariacie -l semestr Uczniowie

f) integrowanie zespotdw klasowych poprzez organizowanie Nauczyciele, klas I-VIII,

imprez. wychowawcy, rodzice

specjalisci,

§5. Dziatania na rzecz adaptaciji i infegracji uczniow swietlica szkolng,

przybywajgcych z zagranicy, komunikacja multikulturowa biblioteka

a) lekcje wychowawcze na temat kultury, obyczajow,

ciekawostek innego kraju, prezentacje talentéw, zainteresowan

ucznidw,

b) wspdlna organizacja imprez klasowych,

c) dodatkowe lekcje jezyka polskiego.

d) wsparcie asystentow kulturowych

e) zabawy tworcze w bibliotece

f) motywowanie, docenianie, rozwijanie zainteresowan dzieci

cudzoziemskich.

g) realizacja zadan z zakresu komunikacji multikulturowej z

programu Szkota Pozytywnego Myslenia

h)stwarzanie pozytywnej atmosfery umoizliwiajgcej bezpieczng

adaptacje w polskiej szkole
Art.2. Poznawanie §1. Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich: Wychowawcy, Wg kalendarza Uczniowie
i szanowanie praw a) przygotowanie wystaw, audycji radiowych, gazetek , zajec nauczyciele imprez klas I-VIIl,
czlowieka, dziecka, ucznia, |tematycznych zwigzanych z obchodami rocznic i swigt historii, rodzice
obywatela. panstwowych, i. polskiego,

b) poznanie sylwetki patrona szkoty, biblioteka,

c) zaznajomienie z symbolami panstwowymi, swieflica

d) nauka wierszy i piesni patriotycznych,
e) udziat w gromadzie zuchowe.

§2. Odkrywanie Matej Ojczyzny poprzez poznawanie przesztosci i




pkt 2. Rodzice uczniow znajqg i akceptujq program oraz czynnie wspotpracujq przy jego realizacii.

DIZIAL Il

Latozenia programu wychowawczo - profilaktycznego.
Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo -profilaktycznym dla uczniéw klas I- VIIL.

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin oraz Odbiorca
czestotliwosé
Art.1Budowanie §1. Rozwijanie poczucia wtasnej wartodci oraz motywaciji do Nauczyciele, I-ll semestr Klasy I-VIII
pozylywnego obrazu siebie, rozwoju swoich zdolnosci: specjalisci
integracja w klasie i w/a)diagnozaipoznanie uzdolnieh i mocnych stron ucznidw,
szkole. Rozumienie wartosci|b) zajecia psychoedukacyjne,
pracy zespotowej. C) zajecia z psychologiem,
d) vdziat w konkursach szkolnych, miedzyszkolnych,
ogodlnopolskich i miedzynarodowych ,
e) nagradzanie i promowanie osiggniec ucznidw — wystawy
prac, spotkania z p. dyrektorem, wyczytywanie podczas
uroczystych apeli.
Nauczyciele, |-l semestr Uczniowie
§2. Uczenie sie radzenia sobie w trudnych sytuacjach wychowawcy, klas I-VIII
spotecznych, eliminowanie leku: specjalisci, |
a) poruszanie tematu podczas lekcji wychowawczych, swietlica szkolna,
b) Mapa Punkiéw Pomocy, biblioteka
c) informowanie o osobach, do kidrych mozna zwrdcic sie po
pomoc w sytuacjach dla ucznia trudnych,
d) otoczenie opiekg ucznidw i rodzicdw z powodu nasilonej
sytuacii stresowej, lekowej w zwigzku z naukqg zdalng, pandemiq |
e) zajecia relaksacyjne, bajko-terapia. I-Il semestr Uczniowie
§3. Uczenie sie wspotpracy w grupie, rozumienie wartosci pracy | Wychowawcy, klas -Vl
zespotowey: nauczyciele,
a) rozwigzywanie zadan, problemoéw na zajeciach pedagog,
edukacyjnych, psycholog,
b) zajecia integracyjne podczas lekcji wychowawczych, socjoterapeutaq,
Cc) wycieczki klasowe opiekunowie SU
d) zajecia z socjoterapeutqg
e) Aktywna praca Samorzgdu Uczniowskiego. I-ll semestr Uczniowie
Wychowawcy, klas I-VIII,




pkt 2. ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu;

pkt 3. wzmacnianie wérdd ucznidw i wychowankow wiezi ze szkotq oraz spotecznosciq lokalng;

pkt 4. ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych;

pkt 5. rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontarystycznej;

pkt 6. dziatania nauczycieli w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substanciji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substanciji
psychoaktywnych;

pkt 7. ksztattowanie przyjoznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a
takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicdw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami.

Ant.3. Cele szczegotowe:

pkt 1. tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole,

pkt 2. uczenie asertywnosci,

pkt 3. zaznajamianie ucznidéw z pojgeciem tolerancji,

pkt 4. uczenie podejmowania wtasciwych decyzji,

pkt 5. uczenie sposobéw radzenia sobie z sytuacjami frudnymi, stresowymi,
pkt 6. wskazywanie pozytywnych wzorcow zachowan,

pkt 7. wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,

pkt 8. poznawanie swoich predyspozyciji oraz ich rozwijanie

Art.4. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

W kazdym roku szkolnym przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizowane sq potrzeby i zasoby szkoty w zakresie wychowania oraz profilaktyki
na podstawie:

pkt 1. badan ankietowych skierowanych do rodzicéw,

pkt 2. spostrzezen wychowawcow,

pkt 3. prowadzenie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka z uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzyciem substanciji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substanciji psychoaktywnych;

pkt 4. obserwacji biezgcych zachowan ucznidw na terenie szkoty,

pkt 5. sprawozdan pétrocznych opracowanych przez wychowawce, pedagoga, psychologa.

Art.5. W wyniku diagnozy i ewaluacii programéw: wychowawczego i profilaktycznego wytoniono nastepujace obszary problemowe:
pkt 1. niski poziom motywacji ucznidow do nauki;

pkt 2. zaburzenia komunikacji interpersonalnej w relacji uczen — uczen;

pkt 3. nierespekiowanie przez uczniéw norm spotecznych, w tym zachowania agresywne, uzaleznienia behawioralne

pktd. problemy uczniow natury psychicznej, nasilone podczas nauki zdalnej.

Art.é. Kryteria efektywnosci realizaciji programu.
pkt 1. Obejmuje swym dziataniem wszystkich uczniow, nauczycieli i innych pracownikdw szkoty oraz rodzicow.



! Internecie”

'c) spektakle profilaktyczne,

d} Zajecia edukacyjne na temat zachowania higieny pracy z
komputerem podczas nauki zdalne;.

§3. Ksztattowanie umiegjetnosci prawidtowego korzystania z
réznych zrodet informacii:

a) realizacja tre$ci zawartych w programie lekcji informatyki ,
programach wychowawczych i projektach (np. Méj przyjaciel
Necio")

b) ,,Dzieh bezpiecznego Internetu” — pogadanki, film
edukacyjne, konkursy,

c) redlizacja lekcji, zadan z wykorzystaniem materiatow i technik
nauki na odlegtose,

d) rozwijanie kreatywnosci cyfrowej,

biblioteki, swietlicy

e) realizacja projektu "Dzieci w sieci" - cykl zaje¢ na temat -l semestr Nauczyciele
bezpiecznych reakcji w sieci. Dyrekcja szkoty,
WSZYsCy
§4. Doskonalenie zawodowe nauczycieli: nauczyciele
a) rady szkoleniowe, kursy e-learningowe
b) dostep do szkolen i literatury specjalistycznej
§5. Dziatania wspierdjgce rodzicow:
a) porady, warsztaty, ulotki przygotowane przez uczniow
Art.é. Ksztaltowanie Wdrazanie do przestrzegania norm i zachowan obowigzujgcych | Wszyscy I-ll semestr Uczniowie
postaw i respektowanie | w szkole nauczyciele klas I-VIIl
norm spotecznych: wychowawcy,
pkt 1. wychowanie do Art 6 pkt 1. . _ ) pedagog,
wartosci §1. Ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci i umiejetnosci psycholog
pkt 2. przeciwdziatanie oceny wiasnych zachowan: nauczyciele
zachowaniom a) wypracowanie i przestrzeganie kontraktow klasowych, biblioteki,
agresywnym. regulamindw i zasad zachowania sie w klasie, na korytarzu, w Swietlicy,
stotdwce, bibliotece i na boisku szkolnym. opiekun

§2. Uswiadomienie uczniom ich praw i obowigzkow:

b) redlizowanie tresci zawartych w programach

a) zapoznanie uczniow ze Statutem szkoty i Systemem oceniania,

wolontariatu




Inatury psychicznej spowodowanych pandemig-spotkania  z|
psychologiem/pedagogiem

f) zwiekszenie czestotliwosc wyjs¢ klasowych oraz uatrakcyjnienie
wspolnego spedzania czasu.

g) prezentacja materiatow edukacyjnych z zakresu zdrowia
psychicznego na stronie szkoty,

h) organizacja wydarzenia szkolnego Tydzieh dobrego nastroju,

i} pozalekcyjne zajecia plastyczne - Terapia przez sztuke.
Wyciszanie negatywnych emociji.

Art.4.Rozumienie §1. Propagowanie dziatan przeciw uzaleznieniom: Wszyscy I-Il semestr Uczniowie
szkodliwosci uzaleznien. |a) realizacja tresci zawartych w programach lekciji przyrody, nauczyciele klas I-VIIl
biologii, WDZ, programach wychowawczych, wychowawcy,
b) realizacja projektu ,,Uzaleznieniom-Stop! Jestem $wiadomy-nie | nauczyciele
' biore” Swietlicy, biblioteki
c) organizacja Dnia Profilaktyki w szkole pedagog, ,
d) kampania ,Zachowaj Trzezwy umyst" — realizacja zadan i psycholog '
konkursow zawartych w celach kampanii,
e) realizacja programow rekomendowanych przez MEN
| f) redlizacja programow przeciw natogom ,,Bieg po
I zdrowie", ,.Trzymaj forme"
i g) organizacja Szkolnych Dni Promociji Zdrowia z uwzglednieniem
! profilaktyki uzaleznien
, h) rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych nt. uzaleznien
; wirod rodzicow,
: i) organizowanie spotkan ze specjalistq leczenia uzaleznien (dla
: rodzicow)
j) spektakle profilaktyczne jako edukacija réwiesnicza
k) wspotpraca z jednostkami samorzgdu terytorialnego, Biurem
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Art.5. Swiadome i celowe §1. Diagnoza: Wszyscy -l semestr Uczniowie
korzystanie z Internetu|a) badania ankietowe (np. Jestem bezpieczny w sieci) nauczyciele klas I-VIII
oraz innych mediéw. wychowawcy,
§2. Uswiadomienie zagrozen ptyngcych z Internetu: nauczyciele
a) realizacja tresci zawartych w programach lekcji informatyki informatyki,
(zaje¢ komputerowych w klasach mtodszych?) i programach pedagog.
wychowawczych, psycholog

b) cykl lekcji wychowawczych pt.: ,Jestem bezpieczny w

nauczyciele




b) ,.Kacik porad dla rodzicow™ na stronie internetowej szkoty;
c) warsztaty dotyczgce profilaktyki,
d) "wywiaddwka profilaktyczna'.

Art 3. pkt 3

§1. Uswiadomienie zagrozen dla zdrowia (droga do i ze szkoty,
akweny wodne, prad, petardy. zwierzeta):

a) zapoznanie ucznidow z regulaminami dotyczgcymi zasad
bezpieczenstwa cbowigzujgcymi na terenie szkoty,

b) .Bezpieczne ferie”, ,Bezpieczne wakacje" — pogadanki we
wszystkich klasach,

c) ,Bezpieczny w ruchu drogowym'— konkursy dla ucznidw klas ,
d) udziat w kampaniach organizowanych przez Komende Policji ,
e) uczenie i doskonalenie technik ptywania - zajecia na basenie,
f) nabywanie umiejetnosci udzielania | pomocy przedmedycznej
- projekt Zdrowe zycie i pierwsza pomoc,

g) udziat uczniow w spotkaniach z policjantem,

h) propagowanie wirdéd uczniow znajomosci prawa i zasad
przestrzegania go,

i) nabywanie umiejetnosci w obszarze edukacji komunikacyjnej
(udziat

w kursie na karte rowerowq, zdobycie karty rowerowej, spotkania
z policja),

j) realizacja programu ,,Bezpieczne zycie" I-VI,

k) wspdtpraca z instytucjami.

Art 3. pkt 4

§1 Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniow w zakresie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego:

a) przeciwdziatanie fizycznym i psychicznym nastepstwom
zdalnego nauczania wiréd uczniow, rodzicow, nauczycieli

b) diagnoza Srodowiska uczniowskiego - cykliczne spotkania
specjalistdw z wychowawcami klas

c) rozwijanie relacji interpersonalnych na poziomie nauczyciel -
uczen, uczen- uczen

d) dziatania reintegrujgce zespol klasowy Kolorowe przerwy
zorganizowane spedzanie przerw przy grach planszowych,

e) pomoc specjalistéw szkolnych w niwelowaniu problemow

Wychowawcy,
nauczyciele
przyrody,
biologii,
specjalisci szkolni

Wszyscy
nauczyciele
wychowawcy,
nauczyciele
informatyki,
pedagog.
psycholog
nauczyciele

I-Il semestr

I-ll semestr

uczniowie
klas -Vl

Uczniowie
klas |-
VIl rodzice




‘c) bajki terapeutyczne w klasach mtodszych,
d) udziat w spektaklach profilaktycznych,
e) realizacja programu przeciw agresji

I-ll semestr Uczniowie
§3. Dziatania wspierajgce i interwencyjne w sytuaciji przemocy: klas I-VIII
a) pomoc specjalistyczna dla ofiar i sprawcow przemocy na
terenie szkoty,
b) praca indywidualna z uczniem przejawigjgcym zachowania | Wszyscy
problemowe, nauczyciele
c) konsekwentne reagowanie na przejawy niewtasciwego wychowawcy,
wyrazania i zachowania sie uczniow, pedagog,
d) wdrazanie procedur wewnatrzszkolnych, psycholog
e) wspotpraca z PPP, Sgdem, Policja, nauczyciele
f) wdrozenie i stosowanie procedur zawartych w dokumencie biblioteki, swietlicy
Standardy Ochrony Matoletnich.
Art.7. Wspieranie uczniéw |§1. Rozpoznawanie i diagnozowanie potrzeb uczniow, Wszyscy I-ll semestr Uczniowie
w rozwoju ich zdolnosci kwalifikowanie do odpowiednich form pomocy: nauczyciele klas I-VIII
i umiejetnosci a) analiza opinii PPP, obserwacije, testy wiadomosci, wywiady wychowawcy,
oraz przezwyciezaniu w ro_dziccmi, 3 ) o specjalici szkolni
Wrudnofci w nauce b) diagnoza ucznidw ze szczegoinym uwzglednieniem ich
zdolnosci, predyspozycji oraz srodowisk rodzinnych
c) monitorowanie funkcjonowania pod wzgledem poznawczym
i emocjonalnym ucznidw z kraju objetego dziataniami wojennymi
oraz kierowanie na specjalistyczne zajecia wedtug potrzeb.
§2. Organizowanie zajec¢ rozwijajgcych, wspierajgcych i Wszyscy I-Il semestr Uczniowie
wyréwnawczych: nauczyciele klas I-VII
a) udziat ucznidw w zajeciach koét zainteresowan, wychowawcy,

b) zajecia dydaktyczno- wyrédwnawcze,

c) zajecia korekcyjno-kompensacyjne z terapeutq,

d) zajecia logopedyczne,

e) zajecia z psychologiem,

f) zajecia z socjoterapeutq,

g) doradztwo zawodowe,

h) indywidualizacja wymagan,

i) stosowanie réznych metod i pomocy dydaktycznych
angazujgcych wszystkie receptory,

j) dziatalnoié klasowych kot pomocy kolezenskiej,

specjalisci szkolni




wychowawczych,
c) .Wokot praw dziecka" - zajecia edukacyjne

§3. Rozumienie pojecia kultury osobiste;j:

a) lekcje savoir-vivruy,

b) wyjscia do kina, teatru, filharmonii, muzeum,

c) udziat w konkursach literackich, recytatorskich, czytelniczych,
d) udziat w lekcjach bibliotecznych,

e) rozwijanie zainteresowan czytelniczych

§4. Ksztattowanie postaw wzajemnej zyczliwosci, tolerancii,
wrazliwosci, szacunku wobec osdb starszych i pomocowej
postawy wobec 0séb chorych, niepetnosprawnych:

a) propagowanie idei wolontariatu — Szkolne Koto Wolontariatu
~Super Jedynka”,

b) akcje charytatywne i humanitarne (kiermasze na rzecz
uczniow potrzebujgcych, zbidrki zabawek)'

c) samopomoc kolezerska w klasach,

d) warsztaty np. ,Tacy sami, a jednak inni” , ., Inny nie znaczy
gorszy”,

e) wzmocnienie zaangazowania uczniow w dziatania samorzgdu
uczniowskiego, wolontariatu

§5. Rozumienie rodziny jako wartosci:

a) tradycje rodzinne, zwigzane sq z tym rytuaty i $wieta.

b) rozumienie, czym sq prawa dziecka w rodzinie i obowigzki.

¢) docenianie wartoici wynikajagcych z relacji w rodzinie (w tym
réowniez w przypadku rodziny wielopokoleniowej).

Art.6.pkt 2.

§1. Zdefiniowanie i omowienie regut obowiqzujgcych w szkole i
klasie oraz konsekwencji wynikajgcych z ich nieprzestrzegania:
a) wyeksponowanie pozgdanych zachowan,

b) kodeks zachowania na przerwie

§2. Wyposazenie ucznidow w umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach konfliktowych:

a) udziat ucznidéw w zajeciach psychoedukacyjnych
dotyczgcych komunikacii i sposobow rozwigzywania konfliktow,
b) . Jak radzi¢ sobie z cudzg agresjg?” - debaty klasowe

Wychowawcy,
pedagog,
psycholog
nauczyciele
biblioteki, swietlicy

Wszyscy
nauczyciele
wychowawcy,
pedagog,
psycholog
nauczyciele
biblioteki, swietlicy

I-Il semestr

wrzesien |-l
semestr

Uczniowie
klas I-VIII

Uczniowie
klas |-V




b} lekcje biblioteczne,

c) wystawa ksigzek w bibliotece szkolne] promujgca pierwszg
pomoc, dbatos¢ o zdrowie i sprawnose fizyczng,

d) promowanie wartosciowych stron internetowych
dotyczgcych udzielania pierwszej pomocy, dbatosci o zdrowie i
sprawnosci fizyczne.

' swietlicy

Art.8. Rozumienie zjawisk |§ 1. Omdwienie obowigzujgcych procedur i zasad Wychowawcy, I-Il semestr Uczniowie
i probleméw bezpieczenstwa: nauczyciele klas |-Vl
otaczajgcego $wiata a) informowanie ucznidow o zagrozeniach zwigzanych z COVID- | przyrody, biologii,
(w tym takie zjawiska jak 19-, objawdw choroby oraz skutkdw dla zdrowia-lekcje
pandemia, terroryzm, WsnOwaNes, o g
5 b) informowanie rodzicow o wytycznych dotyczqcych
wojna ...) postepowan w sytuacji zagrozenia pandemiq
C)promowanie szczepien poprzez pogadanki z uczniami o
skutecznosci ich dziatania-pogadanki
Art.9. Dbatosé o przyrode |§1 Propagowanie edukacii ekologicznej i ksztattowanie postawy | Wychowawcy, I-Il semestr Uczniowie
odpowiedzialnosci za naturalne srodowisko: nauczyciele klas I-VIII

a) prezentacje w na temat ochrony Srodowiska -nauczyciel
biologi

b) obchody dni zwigzanych z ochrona Srodowiska, ekologia

c) przyblizenie informacji zasad koniecznosci segregacii
odpaddw, recyklingu

d)wspdtpraca z Centrum Przyrodniczym oraz ZGKiM w ramach
akcji Sprzatanie swiata

e) wspotpraca z WIMBP i filiami w zakresie akcji i konkurséw o
tematyce ekologicznej

f) konkurs plastyczny Nowe zycie starych rzeczy(klasy IV-VIII)

g) Green day - ein Gruener Tag - Dzien Ekologii na lekcjach
jezykow obcych, kl.1-3

h) pielegnacja przyszkolnego ogrodka (klasy I-11l)

ijpromowanie wartosci edukacji na swiezym powietrzu, tgczenie
freSci  przyrodniczych z edukacjg plastyczng, spoteczng,
polonistyczng

przyrody, biclogii,




k) zajecia psychoedukacyjne ,, Jak sie skutecznie uczyce”

w wybranych klasach,

) indywidualna praca z uczniem przejawiajgcym réznego
rodzaju trudnosci oraz z uczniem zdolnym,

1) rozwijanie u ucznidw kreatywnosci i odkrywanie talentow,

m) indywidualne spotkania z rodzicami potgczone z analizg prac
uczniq,

n) konsultacje i dyzury nauczycieli, pedagoga., psychologa i
specjalistow,

0) program wczesnej interwencji wobec dzieci zaniedbanych
wychowawczo i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym-—
wspodtpraca z MOPS, Sgd., swietlice srodowiskowe, Policja i innymi
instytucjami wspomagajgcymi

p) dodatkowe lekcje jezyka polskiego dla ucznidw
przybywajgcych z zagranicy,

r) budowanie wsparcia uczniowskiego dla uczniow
obcojezycznych - wspdlne odrabianie lekcji z wolontariuszami
klasowymi.

§3. Redlizacja programow i projektow:

a) Akademia Przysztosci,

b) . Spdjrz inaczej” — program profilaktyczny,

c) Swiat nauki” - zajecia w centrum Keplera,

d) ,Bezpieczne zycie" kl. | - VI,

e) dbatos¢ o zdrowie psychiczne ucznidow poprzez realizacje
projektu "Mysle pozytywnie",

f) "Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej’,

g) Godzina dla Mtodych Gtow.

§4. Edukacja wtqczajgca:

a) dziatania zwiekszajgce swiadomose uczniow na temat
autyzmu i zespotu Aspergera w ramach projektu ,,Change”
programu Erasmus+ (warsztaty, pogadanki, prace plastyczne i
multimedialne)

§5. Rozwijanie kompetenciji czytelniczych — rozwijanie
czytelnictwa wirdéd ucznidw:
a) wspotpraca z bibliotekami,

Realizatorzy
projektow,
specjalisci szkolni

Nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci szkolni

Nauczyciele
biblioteki,
nauczyciele |.
polskiego
wychowawcy,

I-ll semesir

[-Il semestr

-l semestr

Uczniowie
kias -V

Uczniowie
klas |-VIIl

Uczniowie
klas -V




|
Art.10.Droga do §1Diagnozowanie zapotrzebowania uczniéw na informacje| Nauczyciel I-Il semestr Uczniowie

samorealizacji edukacyjne i zawodowe doradztwa klas I-VIIl
i spetnienia zawodowego |a)prowadzenie indywidualnych konsultacji dla uczniow, zawodowego
-przygotowanie uczniéw |b) informowanie uczniow o rodzajach szkél, profilach wychow_a\lrvcy,
do wyboru dalszej drogi | ksztalcenia, udzial w spotkaniach w szkotach |"OVCHYCIES,
. . specjalisci,
ksztatcenia ponadpodst_aw_owych, t.argach edt'lka_cy]nych _ o koordynator
¢)udostepnianie bazy informacyjnej dotyczacej edukacji 1 pracy programu
zawodowe;j

d)edukacja prawna- rozwijanie $wiadomosci prawnej wsrod
miodziezy z elementami doradztwa zawodowego

e)preorientacja zawodowa-zawody przyszlosci

f) badanie loséw absolwentow-coroczne spotkania absolwentow
g)szkolny program wspierania zdolnosci i talentéw ,,Rozwin
skrzydia"

DIZIAL IV
Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sq systematycznej obserwacii i ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od
ucznidw, redzicoéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.
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