PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIENIA Z WYCHOWANIA

FIZYCZNEGO W KLASACH 1V-VI W SZKOLE PODSTAWOWEJ

NR 1 W ZIELONEJ GORZE

Przedmiotowy system ocenienia zostal opracowany o nastegpujace dokumenty:

1.

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2007 r. (z p6zniejszymi zmianami) w
sprawie warunkoéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow.

Podstawg programowa.

Wewnatrzszkolny system ocenienia.

OCENIE PODLEGAJA:

1.

4.

Systematycznos$¢ ( przygotowanie do lekcji: strdj sportowy zmienny sktadajacy si¢ z
biatej koszulki, spodenek oraz zmiennego obuwia, dostosowanego do nawierzchni).

Aktywnos$¢ (zaangazowanie w prace na lekcji, wspotdziatanie w grupie, pomoc w
rozktadaniu 1 sprzataniu sprzetu sportowego, uczestniczenie w zajgciach SKS
odbywajacych si¢ na terenie szkoty, wywiazywanie si¢ z dodatkowych zadan
przydzielonych przez nauczyciela).

Reprezentowanie szkoty w zawodach sportowych, poprzedzone przygotowaniem na
zajeciach dodatkowych (SKS).

Sprawdziany umiejgtnosci ruchowych, wiadomosci i postgp sprawnosci fizyczne;j.

Ocena odbywa si¢ na podstawie obserwacji ucznia na lekcji.

SKALA OCEN

Przyjmuje sig skalg ocen od 1 do 6 zgodnie z ww. Rozporzadzeniem.

UZGODNIENIA

1.
2.

Kazdy uczen oceniany jest z zasadami sprawiedliwosci.
Oceny sa jawne zarowno dla ucznia, jak 1 jego rodzicow (prawnych opiekunow).

Przy ocenie z przedmiotu nauczyciel uwzglgdnia indywidualne mozliwosci i
predyspozycje.

Ocena roczna i semestralna nie jest $Srednia wazona.

Uczen ma prawo odwota¢ si¢ od kazdej oceny i mozliwos¢ jej poprawy, do dwdch
tygodni od dnia wystawienia.

Zwolnieniu lekarskiemu podlega wykonywanie konkretnych ¢wiczen fizycznych,
wskazanych przez lekarza. Uczen jest obecny na lekcji, wykonujac ¢éwiczenia
dostosowane do jego aktualnego stanu zdrowia.



10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

Rodzic moze jednorazowo zwolni¢ ucznia z czynnego brania udzialu w lekcji z
powodu niedyspozycji zdrowotnej z uwzglednieniem przyczyny (musi byé ono
przedstawione na lekcji w dniu, ktorego dotyczy).

Uczen ma obowiazek poznacé i przestrzega¢ zasad bhp, z ktorymi zostat zapoznany na
pierwszych zajeciach z wychowania fizycznego. Nie stosowanie si¢ do zasad bhp,
skutkowa¢ bedzie obnizeniem oceny z zachowania.

W czasie lekcji w sali gimnastycznej moga przebywac jedynie uczniowie, ktorzy maja
w tym czasie lekcje wychowania fizycznego lub zajecia sportowe.

Za rzeczy wartosciowe pozostawione przez ¢wiczacych w szatni dyrekcja szkoty oraz
prowadzacy zaj¢cia nie odpowiadaja.

Uczen ma zakaz wnoszenia na lekcje wychowania fizycznego: tabletow, odtwarzaczy,
telefonéw komoérkowych.

Uczen, ktorego frekwencja na lekcji wychowania fizycznego jest mniejsza niz 50 % (
mowa o aktywnym uczestnictwie w lekcji w danym semestrze ) jest nieklasyfikowany.

Uczniowie, nie¢wiczacy maja obowiazek pomaga¢ w organizacji lekcji nauczycielowi.

Uczniéw obowiazuje zakaz przebywania na sali gimnastycznej oraz w szatni w czasie
przerwy bez zgody i opieki nauczyciela.

Wychodzenie ucznia z lekcji mozliwe jest jedynie za zgoda nauczyciela.

Uczniowie maja obowiazek dbac o sprzet sportowy, jak i o tad i porzadek w szatniach.

17. Nauczyciele w miar¢ mozliwosci na biezaco wprowadzaja oceny oraz braki stroju do

18.

dziennika elektronicznego.

Uczen ma obowiazek dostarczy¢ najszybciej jak to mozliwe, do nauczyciela
prowadzacego, zaswiadczenie lekarskie o przewlekltej chorobie, ktéra w znacznym
stopniu wptywa na jego aktywnos$¢ na lekcji.

Opracowanie — zespét nauczycieli wychowania fizycznego:

Damian Kociszewski, Karolina Macuda, Beata Zabtocka



